
                 Ambulante Herzsportgruppe Sigmaringen e.V. 
 
               Diensteinteilung für das 1. Halbjahr 2026 
 

 
 

Dienstag: 18 – 20 Uhr, Freitag: 18:30 – 19:30 Uhr 
 

Verteiler: Ärzte, Übungsleiter, Hallenaushang, Kassier, Vorsitzender 

Datum Tag ARZT Unterschrift ÜBUNGSLEITERIN Unterschrift

09.01.2026 FR Dr. Ayazbayev Utz
13.01.2026 DI Dr. Ayazbayev Brenner
16.01.2026 FR Dr. Zlateva Brenner
20.01.2026 DI Dr. Brenner Utz
23.01.2026 FR Dr. Fazekas Utz
27.01.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
30.01.2026 FR Dr. Thomsen Brenner
03.02.2026 DI Dr. Zlateva Utz
06.02.2026 FR Dr. Ayazbayev Utz
10.02.2026 DI Dr. Ayazbayev Brenner

13.02.2026 FR
17.02.2026 DI
20.02.2026 FR
24.02.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
27.02.2026 FR Dr. Thomsen Brenner
03.03.2026 DI Dr. Zlateva Utz
06.03.2026 FR Dr. Ayazbayev Utz
10.03.2026 DI Dr. Ayazbayev Brenner
13.03.2026 FR Dr. Zlateva Brenner
17.03.2026 DI Dr. Brenner Utz
20.03.2026 FR Dr. Fazekas Utz
24.03.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
27.03.2026 FR Dr. Thomsen Brenner
31.03.2026 DI
03.04.2026 FR
07.04.2026 DI
10.04.2026 FR
14.04.2026 DI Dr. Brenner Utz
17.04.2026 FR Dr. Fazekas Utz
21.04.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
24.04.2026 FR Dr. Thomsen Brenner
28.04.2026 DI Dr. Zlateva Utz
01.05.2026 FR

05.05.2026 DI Dr. Ayazbayev Brenner
08.05.2026 FR Dr. Zlateva Brenner
12.05.2026 DI Dr.Brenner Utz

15.05.2026 FR
19.05.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
22.05.2026 FR Dr. Thomsen Brenner

26.05.2026 DI
29.05.2026 FR
02.06.2026 DI
05.06.2026 FR

09.06.2026 DI Dr. Brenner Utz
12.06.2026 FR Dr. Fazekas Utz
16.06.2026 DI Dr. Pomiersky Brenner
19.06.2026 FR Dr. Thomsen Brenner
23.06.2026 DI Dr. Zlateva Utz
26.06.2026 FR Dr. Ayazbayev Utz
30.06.2026 DI Dr. Ayazbayev Brenner

FASNETSFERIEN

OSTERFERIEN

01. Mai

BRÜCKENTAG

PFINGSTFERIEN
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